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Na podobieństwo uczniów 
idących do Emaus zaprośmy 
Zmartwychwstałego – po raz 
kolejny w czasie tych Świąt – 
do wspólnej wędrówki.

Pozwólmy Mu się poprowadzić 
po ścieżkach codzienności,
aby oświecał ciemności 
naszych serc i umysłów 
światłem swego słowa,
umacniał nas swoją 
sakramentalną obecnością i 
kierował nasze kroki w progi 
domu Ojca.

Radosnych i obfitujących w Boże błogosławieństwo Świąt 
Zmartwychwstania Pańskiego

życzą Wasi duszpasterze

« Jeśli razem z Chrystusem powstaliście z martwych, szukajcie tego, 
co w górze, gdzie przebywa Chrystus, zasiadający po prawicy Boga. 
Dążcie do tego, co w górze, nie do tego, co na ziemi. (Kol 3, 1-2) »



Chrystus zmartwychwstał!

Wielkanoc jest każdego roku wyzwaniem. Czy wierzymy, że 
Chrystus rzeczywiście powstał z martwych? Wiara w 
zmartwychwstanie Chrystusa jest fundamentalna dla nas, 
chrześcijan.
Chrześcijaństwo nie jest łatwą propozycją. Jezus Chrystus wzywa 
nas do nawrócenia serc, do zwrócenia się ku Bogu. Wymaga zmia-
ny myślenia i postępowania, również dzisiaj. Czy posłuchamy Jego 
wezwania?

Apostołowie potrzebowali długiego czasu, aby zrozumieć, co to 
znaczy, że grób był pusty. Piotr i Jan chcieli się sami o tym 
przekonać; potrzeba było czasu, aby pojęli, że Jezus „musiał” 
umrzeć i zmartwychwstać.
Później Piotr stał się świadkiem zmartwychwstania; tę radosną 
nowinę zwiastowali apostołowie wielu ludziom.

Mamy to samo zadanie: zaświadczyć, że Chrystus powstał z 
martwych. W Chrystusie zmartwychwstałym śmierć straciła swoje 
panowanie nad ludzkością. Dla nas śmierć nie oznacza już końca 
historii. Wraz z nią rozpoczyna się raczej nowy rozdział. Istnieje 
życie po śmierci. Życie z Bogiem. Nasze teraźniejsze życie ma nas 
do tego przygotować.

Życie, to teraźniejsze, jest ważne. Życie fizyczne i duchowe, jedno 
nierozdzielnie związane z drugim. Jest zależne od miłości i tylko 
w niej życie uzyskuje prawdziwe znaczenie. Nasza wielkanocna 
wiara upewnia nas, że życie zwycięża śmierć, że miłość triumfuje 
nad śmiercią.

abp Basil Hume

« Panie, Twoje zmartwychwstanie otwiera nam bramę do życia 
wiecznego. Pomóż nam, abyśmy przygotowali się na życie z Tobą i 
stawali się wiarygodnymi świadkami Twojej miłości, miłości, która 

silniejsza jest niż śmierć. »



Mainz: St. Emmeran 
Emmeranstr. 15
55116 Mainz

St. Ignaz
Kapuzinerstr. 36
55116 Mainz

Rochuskapelle
Rochusstr. 9
55116 Mainz

Worms: Liebfrauenkirche
Liebfrauenring 21
67547 Worms

Alzey: St. Josef
Kirchenplatz 8
55232 Alzey

Piątek, 12.04.
Mainz:  Kaplica św. Rocha – godz. 17:30 Droga krzyżowa i Msza św. 

Mainz:  Kaplica św. Rocha – godz. 18:00 Msza św. z niedzieli
Sobota, 13.04.

Msze Święte i nabożeństwa w kwietniu

Piątek, 5.04.: I piątek miesiąca
Mainz:  Kaplica św. Rocha – godz. 17:30 Droga krzyżowa i okazja do  
  spowiedzi; godz. 18:00 Msza św., Litania do Serca Pana Jezusa

Mainz:  Kaplica św. Rocha – godz. 18:00 Msza św. 
Sobota, 6.04.: I sobota miesiąca

Niedziela, 7.04.: V Niedziela Wielkiego Postu
Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 9:00 Gorzkie żale i Msza św.
  Kościół St. Ignaz – godz. 11:30 Gorzkie żale i Msza św.
Worms:   Liebfrauenkirche – godz. 15:40 Gorzkie żale i Msza św.

Niedziela, 14.04.: Niedziela Palmowa, Czyli Męki Pańskiej
Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 9:00 Msza św.
  Kościół St. Ignaz – godz. 11:30 Msza św. z procesją
Alzey:  Kościół St. Josef – od godz. 13:30 okazja do spowiedzi; godz.  
  14:00 Msza św.
Worms:   Liebfrauenkirche – od godz. 15:00 okazja do spowiedzi; godz.  
  15:40 Gorzkie żale i Msza św.

Czwartek, 18.04.: Wielki Czwartek
Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 18:00 Msza Wieczerzy Pańskiej 

Sobota, 20.04.: Wielka Sobota
Mainz:   Kościół St. Ignaz – godz. 9:00-12:00 Okazja do spowiedzi oraz  
  poświęcenie pokarmów
Alzey:   Kościół St. Josef – godz. 15:00 Poświęcenie pokarmów
Worms:   Liebfrauenkirche – godz. 16:00 Poświęcenie pokarmów
Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 18:00 Wigilia Paschalna

Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 16:30 Droga Krzyżowa i Liturgia  
  Męki Pańskiej

Piątek, 19.04.: Wielki Piątek

Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 9:00 Msza św.
  Kościół St. Ignaz – godz. 11:30 Msza św.
Alzey:   Kościół St. Josef – godz. 14:00 Msza św.
Worms:   Liebfrauenkirche – godz. 16:00 Msza św.

Niedziela, 21.04.: Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego



Godziny otwarcia: pn. i czw.: 16:00-18:00
wt. i pt.: 9:00-12:00
E-mail: pmk-mainz@t-online.de
www.pmk-mainz.de
https://www.facebook.com/PMK.Mainz/

PMK Mainz 
Gaustrasse 40
55116 Mainz
Tel. 06131 234816
Fax: 06131 225155

I Komunia św.
Uroczystość I Komunii św. odbędzie się 28.04. w kościele St. Ignaz 
na Mszy św. o godz. 11:30, której przewodniczył będzie ks. abp Adam 
Szal. Zapraszamy dzieci wraz z Rodzicami oraz wszystkich chętnych do 
wspólnego świętowania Białego Tygodnia – Msze św. od poniedziałku 
29.04. do soboty 4.05. w kaplicy św. Rocha o godz. 18:00.

Bierzmowanie
Sakramentu Bierzmowania udzieli ks. abp Adam Szal, metropolita przemyski, 
w sobotę 27.04. w kościele St. Ignaz o godz. 11:00.

Mainz:   Kaplica św. Rocha – godz. 18:00 Msza św.
Poniedziałek, 29.04.: św. Katarzyna ze Sieny

Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 9:00 Msza św.
  Kościół St. Ignaz – godz. 11:30 Msza św. z udzieleniem 
  I Komunii św. 
Worms:   Liebfrauenkirche – godz. 16:00 Msza św.

Niedziela, 28.04.: II Niedziela Wielkanocy, czyli Bożego Miłosierdzia

Poniedziałek, 22.04.: Poniedziałek w Oktawie Wielkanocy
Mainz:   Kościół St. Emmeran – godz. 9:00 Msza św.
  Kościół St. Ignaz – godz. 11:30 Msza św.
Worms:   Liebfrauenkirche – godz. 16:00 Msza św.

Sobota, 27.04.: Sobota w Oktawie Wielkanocy 
Mainz:   Kościół St. Ignaz – godz. 11:00 Msza św. z udzieleniem 
  Sakramentu Bierzmowania
  Kaplica św. Rocha – godz. 18:00 Msza św. z niedzieli 

Piątek, 26.04.: Piątek w Oktawie Wielkanocy
Mainz:   Kaplica św. Rocha – godz. 18:00 Msza św. 

W kwietniu biuro będzie nieczynne w Wielkim Tygodniu i w Oktawie 
Wielkanocy.

Biuro parafialne

Mainz:   Kaplica św. Rocha – godz. 18:00 Msza św.
Wtorek, 30.04.: św. Wojciecha, patrona Polski


